RONTGEN

WIENER NEUSTADT

DR.BRODTRAGER & DR.STEIF

VORBEREITUNG FUR DIE RONTGENUNTERSUCHUNG DES DICKDARMS
(IRRIGOSKOPIE):

Zur Rontgenuntersuchung des Dickdarms ist eine griindliche Darmreinigung unbedingt erforderlich,
nur am vollstéandig gereinigten Dickdarm ist ein sicheres Erkennen krankhafter Veranderungen
maoglich. Die folgenden Empfehlungen schaffen diese Voraussetzungen und sind daher in Ihrem
Interesse zu beachten.

2 Tage vor der Untersuchung:

Grundsatzlich nur schlackenarme, leichte Nahrung (Frihstliick und Jause Tee od. schwarzer Kaffee
mit Zwieback od. altbackenen Semmeln).

Mittags u. abends klare Suppen, mageres Fleisch (gekocht - Kalb, Rind, Huhn, Fisch), Zwieback mit
wenig Butter, Biskuit.

Zu vermeiden sind:
Fett, Obst, Gemuse, Salate, Milch und Milchprodukte, frisches Gebéack, Brot, Mehlspeisen und Zucker.
SuRstoff ist erlaubt.

Am Vortag der Untersuchung Einnahme von PICO-PREP (bitte bezliglich der Einnahme genauestens
den Beipackzettel befolgen, Uhrzeit ).

Bei der Einnahme bitte unbedingt Beipackzettel beachten!!!

Am Untersuchungstag zum Frihstick 1 Tasse Tee od. schwarzer Kaffee, mindestens 1/2 Liter

Wasser.
2 Std. vor der Untersuchung eine leichte Mahlzeit einnehmen.

Die RontgenuntersuChung iSt am ...........ooovviviiiieiiiii e



